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PRENEZ LE CONTROLE
DE VOTRE PROSTATE

Prostate Performe

Soulage les symptomes urologiques de I'HBP
Réduit la difficulté
et la fréquence de la miction

Jour et nuit
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La petite glande qui en méne

large coté santé!

La prostate est essentielle a la reproduction
masculine. En vieillissant, le corps de'homme
produit une enzyme, la 5-alpha-réductase, qui
affecte la taille de la prostate et convertit la
testostérone en dihydrotestostérone (DHT).
Des niveaux excessifs de DHT peuvent
entrainer une hyperplasie bénigne de la
prostate (HBP; une croissance anormale). A
mesure que la prostate s’élargit, elle exerce
une pression sur l'uretre et la vessie. Cela
accroit 'envie d'uriner, mais aussi la difficulté
a débuter la miction.

Selon I'Association urologique canadienne,
plus de la moitié des hommes dans la
soixantaine et jusqua 90 % des hommes
septuagénaires et octogénaires présentent
des symptomes associés a 'HBP. Cela
représente plus de 3,7 millions d’hommes
au Canada. Feriez-vous partie du lot?

Que pouvez-vous faire? Les
meédicaments d'ordonnance sont populaires
malgré leurs effets secondaires indésirables;
la chirurgie existe pour les cas extrémes; et
«lattente vigilante» est l'approche la plus
courante, avec surveillance, examens annuels,
et ajustements du mode de vie.

Soyez proactif! Certaines plantes,
nutraceutiques, vitamines, et minéraux
sont efficaces pour réduire les symptomes
de I'HBP.



Prostate Performe combine 16 de ces
ingrédients aux dosages thérapeutiques
validés dans une formule synergique
et efficace. Il n'est pas étonnant que les
hommes utilisant Prostate Performe
alent signalé une réduction de leurs
symptomes d'HBP en seulement 7 a
10 jours!

Palmier nain sauvage

Ce puissant extrait standardisé atténue
la difficulté a démarrer le flux urinaire,
ameéliore le débit, et réduit la fréquence
des mictions pendant le jour et la nuit.

Extrait de pollen de fleur de seigle
Des essais cliniques incluant un extrait de
pollen de fleur de seigle d’activité validée
ont démontré une baisse de I'inflammation
favorisant la réduction des mictions
nocturnes (nycturies) et diurnes.

Phytostérols libres

Ces composés d'origine végétale aident a
réduire I'inflammation de la prostate pour
augmenter le débit urinaire et réduire le
volume urinaire résiduel.

Extrait de grande ortie

Elle réduit l'inflammation et module la
testostérone tout en améliorant le débit
urinaire et en diminuant la rétention.

Tous ces ingrédients et les autres contenus
dans Prostate Performe aident a réduire
les symptomes de 'HBP ou a améliorer la
santé globale de la prostate.
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Deux gélules contiennent :
Phytostérols libres (de soja sans OGM) .............. 370 mg
Fournissant :
béta-Sitostérol. ... 148 mg
Stigmastérol. . ... 74 mg
Campestérol . ... 74 mg

Extrait lipostérolique de fruit de chou palmiste
(Serenoa repens) de cueillette sauvage,

95 9% d'acides gras (extrait au CO, supercritique) . . .. .. 320mg
Extrait de pollen de fleur de seigle (Secale cereale) . ... 210 mg
Huile de graine de bourrache

(Borago officinalis) certifiée biologique .............. 200 mg
FAlanine. ... 100 mg
Concentré 107x de fruit de canneberge

(Vaccinium macrocarpon) ......................... 100 mg
Chlorhydrate d'acide -glutamique .................. 100 mg
FGlyane. ..o 100 mg

Vitamine E naturelle
(concentré de tocophérols mixtes, de soja sans OGM). .. 76 mg
Extrait de racine et sommité de grande ortie

(Urtica dioica), 5 % d'acide silicique .. ................ 50 mg
Zinc (de citrate de zinc). ... 32 mg
Ecorce interne de pau d'arco (Tabebuia heptaphylla) ... 30 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) ............. 20 mg
Lycopéne (de chair de tomate [Solanum lycopersicum]) 1,2 mg
Sélénium (de L-sélénométhionine sans levure) . . ... .. 100 mcg
Vitamine D3 (cholécalciférol).............. 25 mcg (1000 Ul)

Autres ingrédients :

Huile d'olive extra vierge certifiée biologique (350 mg), huile
de graine de citrouille (Cucurbita pepo) certifiée biologique
pressée a froid (200 mg), lécithine (de tournesol sans OGM),
triglycérides a chaine moyenne (TCM), dioxyde de silicium, et
cire d'abeille dans une gélule composée de rocou (dans de
I'huile de tournesol), gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée.
V0445-R10 - NPN 80101925

Directives d'utilisation :

Hommes adultes : Prendre 2 gélules par jour avec de la
nourriture ou tel qu'indiqué par votre praticien de soins de
santé. En cas de prise d'autres médicaments, prendre ce produit
quelques heures avant ou aprés ceux-ci.

Durée d'utilisation :

Consulter un praticien de soins de santé pour tout usage au-dela
de 4 mois.

Fabriqué selon les normes strictes de BPF (Bonnes pratiques de fabrication). fl
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